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INFORMAZIONI 
 

Le indicazioni riportate in questo documento si riferiscono alla preparazione 

necessaria per poter effettuare l’Esame Urine. Sul campione di urina vengono 

effettuate indagini chimico-fisiche e microscopiche. 

 

Le medesime indicazioni sono valide anche per: 

• Raccogliere un campione di urine per il test di gravidanza 

• Raccogliere un campione di urine per la determinazione della 

microalbuminuria. 

In questi casi è necessario raccogliere le urine in provette distinte, cioè dedicate ad 

ognuno di questi esami. 

 
 

PREPARAZIONE 
 

1. Raccogliere un campione di urina in un contenitore asciutto e pulito (è 

sufficiente che sia molto pulito, non necessariamente sterile). 

 

2. La quantità da raccogliere non deve essere inferiore a 10 ml. Se si utilizzano le 

provette monouso riempire fino alla tacca superiore. 

 

3. Consegnare prontamente al Laboratorio Analisi 
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URINE TEST 

 

INFORMATION 

 

The instructions in this document refer to the preparation necessary to perform a Urine Test. 

Chemical, physical, and microscopic investigations are conducted on the urine sample. 

These same instructions also apply to: 

• Collecting a urine sample for a pregnancy test. 

• Collecting a urine sample for the determination of microalbuminuria. 

In these cases, it is necessary to collect the urine in separate tubes, each dedicated to the specific 

test. 

 

 

PREPARATION 

 

1. Collect a urine sample in a dry, clean container (it must be very clean, not necessarily 

sterile). 

2. The amount collected must be no less than 10 ml. If using disposable tubes, fill it up to the 

upper mark. 

3. Deliver the sample promptly to the Laboratory. 

 

 

 

 

EXAMEN DE ORINA 
 

INFORMACIÓN 

 

Las indicaciones contenidas en este documento se refieren a la preparación necesaria para 

realizar el Examen de Orina. Se realizan investigaciones químicas, físicas y microscópicas sobre 

la muestra de orina. 

Estas mismas indicaciones también aplican para: 

• Recolectar una muestra de orina para la prueba de embarazo. 

• Recolectar una muestra de orina para la determinación de microalbuminuria. 

En estos casos, es necesario recolectar la orina en tubos separados, dedicados a cada examen. 

 

 

PREPARACIÓN 

 

1. Recolectar una muestra de orina en un recipiente seco y limpio (debe estar muy limpio, no 

necesariamente estéril). 

2. La cantidad a recolectar no debe ser inferior a 10 ml. Si se usan tubos desechables, llene 

hasta la marca superior. 

3. Entregar la muestra al Laboratorio Analítico lo antes posible. 

 


