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INFORMAZIONI 
 

 Le indicazioni riportate in questo documento si riferiscono alla preparazione 

necessaria per poter effettuare l’esame Pap Test. 

 Il Test di Papanicolaou (questo è il nome per esteso del test) consiste nell’esame 

citologico di una piccola quantità di cellule prelevate dal collo e dalla cervice 

dell’utero. 

 Il test deve essere effettuato dopo almeno 10 giorni dall’inizio dell’ultima 

mestruazione. 

 Ricordare di portare con sé gli esiti dei Pap Test o esami istologici 

precedentemente eseguiti. 
 

 

PREPARAZIONE 
 

Nelle 48 ore precedenti l’esame: 

1. Non effettuare lavande vaginali interne. 

2. Non avere rapporti sessuali. 

3. Non fare il bagno completo in vasca. 

4. Non fare trattamenti locali (lavande, ovuli, candelette, ecc). 


