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Sistema Sanitario Ec?r?\ll:(:)gr%m ECG DINAM ICO = PREPARAZIONE

» Le indicazioni riportate in questo documento nigcono alla preparazione
necessaria per poter effettuare I'esatiettr ocardiogramma Dinamico.

PREPARAZIONE

1. Portare la documentazione relativa alle preceamadgini cardiologiche (ultima

visita, ultimo ECG, eventuale ECG dinamico, ectg &rapia in corso.

2. Per le donne si consiglia di indossare gonna oppainéalone e camicetta: non

indossare vestiti interi, né sottoveste.

3. Per gli uomini: depilare la parte anteriore dehta.

4. Durante la registrazione si deve svolgere la naratlvita quotidiana. Non e

necessaria un’attivita fisica eccessiva.
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